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Millionen von
Grunden fuUr eine
integrativere Welt.

Es gibt uber 17 Millionen Menschen mit
zerebralen Lahmungen und Uber 1 Milliarde
Menschen, die mit ingendeiner Form von
Behinderung leben. Dennoch ist die Welt
immenr noch nicht barrierefrei, inklusiv oder
gleichberechtigt gestaltet. Produktdesignenr
und die Technologiebranche Ubersehen oft
die besonderen Bedurfnisse von Menschen
mit Behinderungen.




Menschen mit zerebralen
Lahmungen sind naturliche
Problemloser und Hackenr.

»Wir mussen alltagliche Dinge
hacken, um sie fur uns zuganglich
u machen.”

- Hannah Diviney
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Vor uber 10 Jahren

Wir haben die Gemeinschaft der
Menschen mit Zerebralparese um ldeen
gebeten, die die Welt fur Menschen
mit zerebralen LAhmungen verandern

konnten.

Alper aus der TUrkei schickte uns die Idee
fUr einen solarbetriebenen Rollstuhl.




Letztes Jahn, also 2022, schickte
uns Rana Zarzour aus dem
Libanon eine Idee mit dem
Namen ,,Mothenr’s connection*
(MuGtterliche Verbindung).

Als Mutter eines nicht sprechenden Kindes
hat Rana das Gefuhl, dass sie immenr den
Grund fur die Schreie, die Wut oder den
Schmerz ihrer Tochter erraten muss.

Inspiriert wurde sie von einer Technologie,
die kUnstlich Schmerzen bei Mannern
erzeugt, damit sie die Geburt eines Kindes
wirklich miterleben kénnen.

Rana mo&chte, dass eine Technologie
entwickelt wird, die die Bedurfnisse eines
Kindes simuliert und das Pflegepersonal
besser anleiten kann.

Ranas Idee stellt jetzt eine denr
Herausforderungen fUr den Remarkable
Desigh-athon 2023 dar.



https://remarkable.org/designathon/
https://remarkable.org/designathon/

Die Gemeinschaft der Menschen
mit Zerebralparese hat bewiesen,
dassdnnovationenund neue Ideen
von Menschen mit Behinderungery

angestofsen werden kénnen.
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Machen Sie also auch dieses Jahr mit und
beweisen Sie, dass die besten neuen Ideen
aus der Behindertengemeinschaft selbst
kommen.

frn—r I L L W \j [ |
1 T\
T\
Y 1 \\ /\/
Fugen Sie Ihre Idee bis zum 6. : ; é j
Oktober 2023, 23.59 Uhr Ortszeit m ' \ : \ '

(Welttag der ZP) hinzu. \ \

. . Geben Sie der Idee, die Innen am
Einsendungen S'?d_ab dem 4. besten gefallt, Inre Stimme. Die m
August moglich. Stimmabgabe beginnt am L
Schiedsrichter prufen die Ideen, die .
13. Oktober 2023. in die engere Wahl gekommen sind m W I n n er\ l

6. Oktober und endet am
(die von Ihnen gewahlten Ideen!)
Wir geben die Gewinner in einer
LIVE-Online-Veranstaltung am m
20. Oktober bekannt.

Reservieren Sie lhren Platz hier. Die Gewinner erhalten 5.000 USD und
wenrden beim Remarkable Design-

athon 2024 beratend tatig sein, um
Designenr, Entwickler, Kreative und
Unternehmer zusammenbringen, die
lhre Ideen zum Leben erwecken.
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https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/

So geht es

Dieses Jahnr 6ffnen wir den Wettbewerb flr Einzelpersonen
und Organisationen aus der Gemeinschaft der Menschen mit
Zerebralparese, die ihre lebensverandernden Ideen einreichen
kdénnen.

Eine natUrliche Person und eine juristische Person werden dazu
beitragen, die Herausforderungen fur den Remanrkable Design-
athon 2024 zu gestalten, bei dem Designer, Entwickler und
Unternehmer zusammenkommen, um die Ideen zum Leben zu
erwecken.

Gewinner unter den
juristischen Personen

Gewinner unter den
naturlichen Personen

Beratung beim Remanrkable Beratung beim Remarkable

Design-athon Design-athon

Erhalt 5.000 USD Erhalt eine Spende von 5.000
USD zur Unterstutzung Ihrer

lebensverandernden Arbeit.

Hier erfahren Sie mehr Uber den

Remarkable Design-athon 2023.



https://remarkable.org/designathon/

Wie konnen Sie sich
beteiligen?

Helfen Sie uns, den Wettbewenrb zu bewerben, indem Sie in den
sozialen Medien posten.

(Wir haben auch Vorlagen, die Sie auf Canva anpassen kénnen.
Weitere Anleitungen finden Sie auf den Seiten 11-14).

Wenn Sie eine gemeinnltzige Organisation mit dem Schwerpunkt
Behinderung sind, reichen Sie eine Idee als Organisation ein.
(Auf Seite 20 finden Sie einige Anregungen).

Onrganisieren Sie eine Veranstaltung, um lhre Gemeinschaft zu
ermutigen, Ideen einzureichen.
(Ideen fur Veranstaltungen finden Sie auf den Seiten 15-18).

Nehmen Sie an einer Online-Veranstaltung der weltweiten
Gemeinschaft teil, um zu erfahren, welche Ideen zu den
Gewinnern des Jahres 2023 gewahlt wurden. (Weitere
Informationen finden Sie auf Seite 19.)




Veroffentlichung in sozialen Medien

Sie kbnnen diese Grafiken so
posten, wie sie sind, oder mit den
bearbeitbaren Vorlagen, die auf
Canva zur VerfUgung stehen, lhre
eigenen gestalten. Denken Sie
daran, das Hashtag #wonrldCPday
zu verwenden und uns mit

@worldCPday zu verschlagworten.

Posten Sie das im Vorfeld des
Welttages der Zerebnralparese.
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Bearbeitbare Vorlage

Dle Welt
br-aucht Ihr
Sachwissen!

Tragen Sie zur Galerie der
Ideen bei und helfen Sie mit,
die Welt fur Menschen mit
einer Behinderung zu
verandern.

MILLIONEN
GRUN

Habt ihr schon von diesem globalen Inhalt gehdrt? @worldCPday
ladt Menschen mit Zerebralparese, ihre Freunde und
Familienangehérigen dazu ein, Ideen einzureichen, die das Leben
von Menschen mit einer Behinderung verbessern kénnten.

Habt ihr eine lebensverandernde Idee? Reicht sie unter ideas.
worldcpday.org ein. Der Gewinner wird beim Remarkable
Design-athon 2024 als Berater tatig sein und erhalt 5.000 USD.
#worldCPday

JPEG herunterladen

ansehen

4 . :i;?\ 9

Haben Sie eine Idee, um das Leben
von Menschen mit zerebralen
Lahmungen zu verbessern?

Menschen mit Zerebralparese sind von Natur aus Problemléser und
mUssen oft Alltagsdinge hacken, um sie fiir sich nutzbar zu machen.

Helft mit, zu beweisen, dass die besten neuen Ideen aus der
Behindertengemeinschaft selbst kommen.

Besucht ideas.worldcpday.org, um andere Ideen zu sehen und lhre
eigenen einzureichen.
#worldCPday

Bearbeitbare Vorlage
ansehen

JPEG herunterladen
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/n750PNziuXpjBrAzDwRzhQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton&mode=preview

Karussell-Beitrag

~ Sie haben eine
lebensverandernde
~ Idee.

Sie stimmen bis s ter
‘ 13 O ktobe F}-ﬁ-_te-Stens ‘ Sie nehmen am 20. Oktober
i IS HCLOL _" un an der Live-Veranstaltung teil,
lhre Llebllngsl_deen, ‘ um zu sehen, wer gewonnen hat!
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Sie senden diese bis
spatestens 6. Oktober unter
ideas.worldcpday.org ein.

JPEG herunterladen
Bearbeitbare Vorlage
ansehen

Haben Sie schon einen Blick in die Ideengalerie
geworfen? Dort finden Sie Ideen von Menschen mit
ZP aus der ganzen Welt.

Fugen Sie noch heute Ihre Ideen hinzu und helfen
Sie mit, das Bewusstsein fur die besonderen
Bedurfnisse von Menschen mit ZP zu schéarfen.

Gehen Sie zu ideas.worldcpday.org

#worldCPday

i2


https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/n750PNziuXpjBrAzDwRzhQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton&mode=preview

Posten Sie dies am Welttag denr
Zerebralparese

Alles Gute zum
Welttag der
Zerebralparese!

MILLIONEN Alles Gute zum Welttag |
GRUNDE __ &-Okiober der Zerebralparese!
Heute ist der fetzt
réndernden Ideen

hinzuftigen konnen! .
y ‘ ‘ | N T

; Wie feiert ihr d
ie ihr Welttag der ZP in en Welttag der Zerebpalpanr 5
n, wie ihr den g #worldCPday alpareser

Schreibt uns in den Kommentare
diesem Jahr feiert.
Eine Méglichkeit, den Tag zu feier
FeridcRdey Leben von Menschen mit ZP vep
Ideengalenie aufzunehmen. Eins

N, besteht darin, eine Idee, die das
bessern kénnte, in die @wohIdCPday-
endeschluss ist 23,59 Uhn Onrtszeit.

Bearbeitbare Vorlage
ansehen

JPEG herunterladen JPEG herunterladen

Bearbeitbare Vorlage
ansehen
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/n750PNziuXpjBrAzDwRzhQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton&mode=preview

Posten Sie dies nhach dem Welttag der
Zerebralparese, um Menschen zu ermutigen,
far lhre Idee und far andere zu stimmen!

stimmen Sie
fOr unsere idee!

verwirklicht
sehen méchten!

Da sind Hunderte von Ideer aus de ganzen Welt

Das ewelst dass die beste neuen Idee aus de
s

Behinder ter gemeinscha t selbst ko mer

Organisation] hat sich

andernde Idee fir Heute ist den letzte Tag zur Stimmabgabe! Einfach auf eine
a n

Schaltflache klicken.

Das Team von [Name der
zusammengetan, um eine lebensvenr
Menschen mit ZP zu entwickeln.

Stimmt fUr unsere Idee auf ideas.worldcpday.org und wir

r ~ ideas.worldcpday.org
ene ldee unter i kénnten eine Spende von 5.000 USD gewinnen! #worldCPday

on 5.000 USD wunrde
7p-Gemeinschaft

" Sc i )
Gib deine Stimme flr uns . ! mphau e 8
ab. Der Gewinn einer Spende in Hohe v/
‘  viel bedeuten und uns helfen, der

n. #worldCPday

i as.worldcpd " )
deinen Favoriten! #worldCPday pday.org an und stimme

uns seh
etwas Wertvolles zu gebe

JPEG herunterladen

Bearbeitbare Vorlage Bearbeitbare Vorlage Bearbeitbare Vorlage
ansehen ansehen ansehen
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https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/n750PNziuXpjBrAzDwRzhQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton&mode=preview

Organisation einenr
Veranstaltung

Die Présentation

Euhren Sie einen
Workshop durch

Tag der Stimmabgabe
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FUhren Sie einen

Workshop durch

Laden Sie die Gemeinschaft ein zusammenzukommen und in
einem Workshop Ideen zu entwickeln. Dies kann virtuell oder
persodnlich geschehen. Ihr Workshop sollte Aktivitaten beinhalten,
die den Teilnehmern dabei helfen, die gréten und besten Ideen

zu entwickeln.

Denken Sie daran, dass Ideen bis zum Welttag der Zerebralparese,
dem 6. Oktober, um 23.59 Uhr eingereicht werden kénnen.

Aktivitaten:
Machen Sie eine Runde im Raum oder mit Zoom und lassen Sie
die Leute Uber inre Probleme mit der Barnrierefreiheit sprechen.
Welche schlechten Erfahrungen haben sie gemacht, die nicht
hatten sein mUssen?

Schreiben Sie jedes dieser Probleme als eine ,Wie kénnten wir“-
Aussage auf und machen Sie ein Brainstorming zu den Lésungen,
z. B. ,Wie kénnten wir Flugreisen fUr Rollstuhlfahrer erleichtern?“

8x8-Aktivitat. Die Teilnehmer falten ein Stlick Papier 3 Mal,

so dass 8 Quadrate entstehen. Stellen Sie einen 8-Minuten-
Timer ein. Jeder soll sich 8 Ideen ausdenken und sie in seine
Quadnrate schreiben. Teilen Sie die Ideen mit der Gruppe. Diese
Art von schnellem Brainstorming kann grof3artige Ideen und
Ansatzpunkte hervorbringen!

ie



Die Prasentation>

FUhren Sie eine Veranstaltung durch, bei der Personen aus
der Gemeinschaft der Menschen mit Zerebralparese inre
lebensveréndernden Ideen einem Gremium vorstellen.

Sie kbnnen die Idee beschreiben, das Problem erlautern,
das sie |I6sen wlinrde, und wie sie sich die Verwirklichung
vonrstellen.

Laden Sie eine Gruppe einflussreicher Persdnlichkeiten
ein, um Feedback zu geben. Dies kann persoénlich oder
virtuell geschehen. Ermutigen Sie die Teilnehmen, ihre
eigenen Ideen auf der Website einzugeben.

Welttag der ZP 2023 Kampagnen-Leitfaden
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Tag der Stimmabgabe

Bringen Sie am Welttag der Zerebralparese, dem 6. Oktoben,
die Gemeinschaft zusammen, stellen Sie die Ideen aus Ihrem
Land vor und lassen Sie alle auf inren Mobiltelefonen fur inre
jeweilige Lieblingsidee stimmen.

Wenn Ihre Organisation eine Idee eingereicht hat, veranstalten
Sie eine Party und fordern Sie alle Anwesenden auf, diese Idee
mit ihren Stimmen zu unterstUtzen.

is8



Nehmen Sie an der Live-
Veranstaltung teil

Gemeinsam mit CPActive und der Cerebnral
Palsy Alliance freuen wir uns, eine LIVE-
Preisverleihung zu veranstalten, bei der wir
die besten Ideen aus dem Wettbewerb zum
Welttag der Zerebnralparese préasentieren
wenrden.

Die endgultigen Details zu dieser Veranstaltung werden noch bekannt
gegeben — aber Sie kdnnen bereits jetzt Ihren Platz reservieren!

Wo: Sie erhalten vor der Veranstaltung einen Zoom-Link.
Wann: 11 Uhr am Freitag, dem 20. Oktobenr, AEDT (UTC + 11h)

PLATZRESERVIERUNG

Auslan und Untenrtitel werden zur Verflgung gestellt. Wenn Sie
zusatzliche Zugangsanforderungen oder Fragen haben, senden Sie bitte

eine E-Mail an: info@cpactive.org.au

Welttag der ZP 2023 Kampagnen-Leitfaden
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https://cpactive.org.au/events/world-cerebral-palsy-day-awards-ceremony/
mailto:info%40cpactive.org.au?subject=

Lassen Sie sich von den im
letzten Jahr eingereichten Ideen
inspirieren. Wir haben Hundenrte
von Ideen aus 45 verschiedenen
Landern erhalten. Einige diesenr
Innovationen waren:

* Holografische Kommunikationsgenrate

° Barrierefreie Notunterkiinfte

* Treppensteigende und sich selbst aufladende Rolistiihle
° Adaptive Modeartikel

° Roboterhande

* Virtual-Reality-Reisepartner

* Navigations-Apps, die Routen fur ,Mobilitdtsgerate” als
Transportmittel berechnen

Welttag der ZP 2023 Kampagnen-Leitfaden
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Ressourcen

Dielbesten/ ideen

Alle diese Ressourcen kénnen Sie hier 3 kommen aus der
Behindertengemeinschaft.

herunterladen:

worldcpday.org/resources.

Alle sind in 18 verschiedenen Sprachen
verfigbanr.

O o - o e T O O L e L AL E D
« Grafiken flr soziale Medien ...........cccceviiinnennnnnnn. W
© CaNVa-Vorlagen ............renesnssssessssssesssanaes & -LLH%';EE"".,,,
o Gedruckte PlaKate ..........ccoceeeerererersssesessssesessssenens
+ Padagogische Plakate ..........ccooererererserarsersesersesenns

- Padagogische Prasentation .........cc.cccvveerrierssannans

We
Menschen mit Ze

eim Remarkable Design-athon 2024
1 und erhalten®.000 USD.
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https://worldcpday.org/resources/
https://worldcpday.org/resources/
https://www.canva.com/design/DAFi8d5aN4Y/aysxms0ahKCOr_MLjZwjlA/view?utm_content=DAFi8d5aN4Y&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAFmTujapX8/n750PNziuXpjBrAzDwRzhQ/view?utm_content=DAFmTujapX8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=sharebutton&mode=preview

Kontaktieren Sie uns, wenn
Sie Hilfe bendtigen

Email: contact@worldcpday.org

@woridCPday



mailto:contact%40worldcpday.org?subject=
https://www.instagram.com/worldcpday/



